Hvernig getum vid vitad hvada pydingarvél er best?

Pad getur verid flokid ad bera saman tveer pydingar og meta hvor er betri. Pegar pytt er & milli
tungumala er mikilvaegt ad rétt merking komist til skila, lesandi eda hlustandi eetti ekki ad purfa ad
kunna upprunamalid til ad atta sig a merkingunni, en pad er lika mikilvaegt ad pydingin sé leesileg og a
malsnidi sem er samsvarandi pvi sem verid er ad pyda ur. Hin geti pannig pjénad sama tilgangi og
upprunalegi textinn.

Flest okkar hafa notad pydingarvélar upp ad einhverju marki enda hefur gagnsemi peirra aukist mjog
sidustu ar. bad eru ekki mjog mérg ar sidan pydingarvélar pyddu texta ord fyrir ord eda pvi sem naest
0g nidurstadan Ur svoleidis [6gudu gat verid ottaleg vitleysa. bPegar pydingarvélar sem byggja a
tauganetum komu til ségunnar fyrir teepum aratug urdu vélarnar fljétlega betri i pvi ad bua til laesilegan
texta. Laesilegur texti pyddi p6 ekki endilega ad pydingin veeri rétt. Daemid hér ad nedan synir t.d. Uttak
ar tveimur tauganetspydingarvélum sem pyddu ur ensku yfir a islensku arid 2021:

Enska: He went into cardiac arrest, was later declared brain dead and taken off life support.
pPyding 1: Hann for i hjartastopp, var sidar Urskurdadur heiladaudur og tekinn af lifi.
pPyding 2: Hann for i hjartastopp, var sidar lyst heila daudur og tekid burt lif studning.

Hvor pydingin er betri? byding 1 er & lytalausri islensku en merking pydingarinnar vikur nokkud fra
upprunatextanum. byading 2 er a brogadra mali en pé er liklegra ad lesandinn atti sig a réttri merkingu.

Pegar vid notum pydingarvélar, viljum vid ad paer gagnist okkur og pydingarnar pjéni sinu hlutverki vel.
Til ad velja pa bestu getum vid préfad nokkrar, skodad pydingar & deemum sem vid latum peer pyda og
treyst a innsaeid til ad velja pa sem okkur list best 4. En ef vid h6fum engin skyr vidmid mun su leid
liklega gefa okkur heldur takmarkadar upplysingar um hversu gott eda lélegt vélpydingarkerfid sem vid
veljum er.

Fj6lmargar stadladar adferdir til ad meta vélpydingar hafa verid settar fram undanfarna aratugi og vel
skilgreindar meeliadferdar hafa gegnt mikilveegu hlutverki i préun pydingarvéla alveg fra pvi ad fyrstu
pydingarvélarnar komu fram & sjotta aratug sidustu aldar. pratt fyrir langa ségu er samt enn verid ad
préa nyjar adferdir vid mat a vélpydingum og deila um hvada adferdir gagnast best. Stora vandamalid
er audvitad ad heegt er ad pyda pad sama med mismunandi haetti og allar pydingarnar ordid gdédar og
pjénad sinu hlutverki vel. Pa getur verid 6mogulegt ad finna hlutleega adferd sem alltaf finnur bestu
pydinguna.

Vid getum skipt adferdum vid mat a vélpydingum i tvo flokka: sjalfvirkt mat og mat med handafli.
Pessar tveer leidir hafa sina kosti og galla.

Sjalfvirkt mat & vélpydingum

Sjalfvirkar adferdir eru fljétlegar og 6dyrar og vid getum borid morg kerfi saman hratt. baer eru pé allar
einhverjum annmdrkum hadar og pess vegna eru til margar sjalfvirkar adferdir og stodugt verio ad
skilgreina nyjar. Lengst af hafa verid notadar adferdir sem byggja a samanburdi vid pydingar unnar af
folki. Pa eru textar a upprunamalinu valdir og pydandi fenginn til ad pyda pa an pess ad nota
pydingarvélar sér til adstodar. beer pydingar eru svo bornar saman vid Uttak pydingarvéla. bvi likari
sem veélpydingin er vidmidunarpydingunni, pvi betri er pydingarvélin talin vera. Til ad nidurstédur séu



vel markteekar er algengt ad i svona meeliprofum séu a.m.k. i kringum 1000 setningar. Helsta
vandamalid vid ad notast vid viomidunarpydingu er pé pad ad sama textann er idulega haegt ad pyda
med margs konar haetti og allar pydingar jafn réttar. Pvi getur géd pyding verid metin sem Iéleg pyding
vegna pess ad hun er of frabrugdin pvi sem midad er vid. Auk pess parf stodugt ad bua til ny svona
proéf, vid viljum t.d. vita hvort pydingarvélar radi vid nyjungar i malinu. Ekki sidur mikilveegt er ad
stundum notast peir sem baa pydingarvélar til vid gémul matsprof til ad finstilla vélarnar sinar. bau prof
duga pa ekki lengur til ad meta geedi vélanna med hlutleegum heetti.

Med tilkomu storra mallikana undanfarin ar hafa verid proud prof sem notast ekki vio
vidmidunarpyadingar. Pa er yfirleitt um annad tveggja ad reeda:

1) Sérheefd likon sem hafa verid pjalfud sérstaklega til ad gefa pydingum einkunnir. Pad er gert med
pvi ad syna peim 6grynni af pydingum sem folk hefur gefid einkunn og likdnin eiga ad herma eftir pvi
sem folk hefur gert.

2) Stér mallikon & bord vido GPT-5 eda Claude eru spurd hvort pau finni villur i pydingum. Ef pau gera
pad er spurt hvort villurnar séu alvarlegar eda minnihattar. Ad lokum er villufjéldinn talinn saman.

Nyju adferdirnar hafa pann kost ad audveldlega er haegt ad fa samanburd & milli mismunandi kerfa an
pess ad purfa ad leggja i kostnad vid ad bua til profunargégn. En pau hafa lika pann ékost ad likdnin
taka mid af peim textum sem notadir voru til ad bua pau til, sem eru ekki endilega alltaf godir, og eldri
domum um geedi texta, sem eru ekki endilega alltaf vandadir heldur. Likénin eru pvi mistaek og geta
gefid okkur adrar nidurstédur en folk myndi gera.

Folk metur pydingarvélar

Pegar pydingarvélar eru metnar med handafli, p.e.a.s. pegar folk fer kerfisbundid yfir dttak tr vélunum
0og metur gaedin eftir fyrirfram skilgreindri adferdafraedi, getum vid fengid itarlegri upplysingar um geedi
vélanna. bPa er haegt ad skoda tiltekna peetti sérstaklega og sja pannig hverju vélarnar eru goédar i,
hverju peer klikka a, og hvada vélar skila oftast af sér nothaefum pydingum. Rétt eins og & vid um
sjalfvirku adferdirnar eru ymsar leidir til ad nalgast vidfangsefnid. Undanfarin ar hafa adferdir sem
byggja a pvi ad merkja villur i pydingum og gefa setningum eda efnisgreinum svo einkunn pétt gefa
besta raun og verid naest pvi ad skila nidurstodum sem almenn satt getur verio um. En mogulega getur
skipt mali hver fer yfir pydingarnar. Venjulegir notendur eru t.d. liklegir til ad meta pydingarvélar med
adeins 68rum heetti en atvinnupydendur. Atvinnupydendur eiga audveldara med ad pekkja villur sem
eingdngu pyadingarvélar gera og hafa hugsanlega sumir tilhneigingu til ad meta slikar villur sem svo ad
paer séu alvarlegri en adrar. Steersti 6kosturinn vid mat med handafli er svo audvitad hversu timafrekt
pad er. En pegar ndkveemar nidurstodur skipta mali er enn treyst & mat sérfraedinga i pydingum.

En hver er péa best?

Pad er ljost ad pad getur verid flokid ad meta hvada pydingarvélar eru bestar. Hvernig eiga venjulegir
notendur pa ad snua sér i pessu? Ekki hefur enn verid sett upp ,meaelabord” fyrir pydingarvélar eins og
hefur t.d. verid gert til ad bera saman getu gervigreindarlikana & ymsum svidum, a.m.k. ekki til ad
meela pydingar 4 eda Ur islensku. Arlega er p6 haldin nokkurs konar keppni i vélpydingum & steerstu
vélpydingaradstefnu heims og undanfarin fimm ar hefur m.a. verid keppt i pydingum ar ensku yfir i
islensku. Nidurstodur keppninnar 2025 voru kynntar pann 8. nGvember sidastlidinn en fjallad verdur um
pbeer i pistlinum ,Afram islenska! - um keppni i vélpydingum og nidurstédur hennar* sem birtist hér &
Mannamali pann 19. névember!



